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Jednim ze zplisobd, jak Gcinné a efektivné snizovat naklady, je vyuziti ispory vody. Jednoduché ifeseni pro
domacnosti, ale i soukromé podniky a verejna zafizeni nabizi nova generace unikatnich setfi¢t vody od brnén-
ské spoleénosti Watersavers. Setfi¢e vody umoziuji snadno regulovatelny pratok a diky této inovaci tsporu az
70 % vody. Celkové snizeni spotieby vody ma za nasledek pokles vynalozenych energii na ohfev teplé vody.

Komplex téchto uspor vede ke snizeni vynalozenych financ¢nich prostredkd.

Vyhody:

« Vyrazné uspory bez vlivu na kvalitu.

Princip dspory je v dimyslném
properleni a regulaci proudu vody.
Diky této inovaci tento Setfi¢ vody
vysoce pred¢i zastaraly provzdus-
novac vody. Vody ve skutec¢nosti te-
¢e o mnoho litrd za den méné, ale
diky provzdus$néni vytéka opticky
bohaty proud vody, ktery je zdroven
pifjemny na dotek. Uvodni investice
se tedy vraci rychle a neovlivni ne-
gativné kvalitu vaseho zivota. Pra-
mérnd ceskd ¢tyfclennd domécnost
s nami ro¢né usetii kolem 8 000 K¢,
coz vzhledem k ndkladim na jeden
$etfi¢ vody potvrzuje vysokou efek-
tivitu tohoto malého vyrobku.

Klasickym kohoutkem u umyva-
dla nebo dfezu protece az 20 litra
vody za minutu. Inovované $etrice
lze nastavit na 4, 6, 8, 10, 12 nebo 14
litrd za minutu (podlozeno labora-
tornim méfenim). Setfice pro spr-
chu podle dostupnych méteni maji
jesté daleko vétsi dsporu nez $etfice
pro umyvadla, a to az 70%. Abyste
usetfili, nemusite tedy nové nechat
protékat nad vasim nadobim pouze
praminek vody, ale sta¢i vodu na-
¢echrat vzduchem, sprivné zregu-
lovat a kvalitné umyt mastné hrnce
levnéji, kdyz uz pravdépodobné ne
s pozitkem z kazdodenn{ rutiny.

Vybér se provadi podle konco-
vého zdvitu vodovodni baterie a je
prakticky vhodny na jakoukoliv ba-
terii. Snadno a rychle se nasroubu-
je na baterii umyvadla, dfezu nebo
sprchy a to jak v domdacnosti nebo

ve vefejnych zari-
zenich (jako napf.
vefejné  instituce,
nemocnice,  $ko-
ly, hotely, restau-

« Snadna instalace - nasroubovani na baterii.

race). Pravé zde,

napf. v nemocni- « Pouziti do koupelny, kuchyné, sprchy, ale i WC.
cich, poliklinikdch - Patent, ekologie a zaroven kvalita.

a lécebnidch nebo « Vyrobek &eské firmy s pétiletou zérukou.

ve Spickovych vé- » Hygienické standardy a atesty - mozné vyuziti

deckych zafizenich

plné vyuzije piisné nich.

i v nemocnicich a Spickovych védeckych zafize-

hygienické standar- « Vyrobky nabizi tym obchodnich zastupcd, ktefi se

dy a atesty, ktery
vyrobce  garantu-
je. Jeho Klasicky
vzhled ovéem nedd zdkaznikim ani
uzivatelim vefejnych a spole¢nych
prostor na prvni pohled informaci,
Ze Setfi.

Settice vody oceni spotiebitel
také diky jednoduché ddrzbé. Jsou
antivdpenné, takze se v nich neudr-
zuje vodni kdmen a nekoroduji. Jsou
snadno rozlozitelné a slozitelné, coz
zarucuje snadné ¢isténi ochranného
sitka, které zadrzuje hrubé necistoty.

Dal$im pozitivnim efektem je
podpora ekologie. Diky vyuziti $etfi-
¢t vody dochdzi k vyraznému snizo-
vani nékladd na vodu jako takovou,
ale i na ohtev vody a potazmo tedy
i na dalsi energie. Timto efektem do-
chézi postupné ke snizovani vypous-
ténych emisi CO, do ovzdusi.

Vyrobky spadaji do kategorie
nizkondkladovych opatfeni a na-
vratnost investice se pohybuje

zakaznikiim vénuji osobné.

v F4da tydnd az mésici. Béhem pé-
tiletého zaruéniho obdobi, které je
firmou standardné poskytovéno, je
finan¢ni investice mnohondsobné
vracena. V8echny dulezité informace
(vCetné ndzorné ukazky, kterd nejlé-
pe demonstruje funk¢nost vyrobku,
poskytuje tym odbornych obchod-
nich zéstupca firmy Ecobene pfimo
v terénu.

Neplatte tedy za vodu vic, nez
musite a dostante s inovovanymi
$etfic¢i vody pod kontrolu i své acéty
za vodu.

Kontakt:

ECOBENE s.r.o.

Sirotkova 4

616 000 Brno

Tel.: 777 357 635

Email: ecobene@ecobene.cz
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MOZNOSTI
ZATEPLOVACICH

SYSTEMU

pro Freseni obvodovych plastu
nizkoenergetickych budov

Navrhovani nizkoenergetic-
kych staveb

Nizkoenergeticky dam je bézna
stavba, kterd md spotiebu energie
na vytdpéni v rozmezi 15-50 kWh/
m? za rok. Nizké spotieby energie se
dosahuje kvalitnim névrhem a kvalit-
nim provedenim stavby bez tepelnych
mostd. Izola¢ni schopnosti objektu
jsou dimenzovany podle doporuce-
nych hodnot podle CSN 73 06 40 Te-
pelnd ochrana budov,
napt. doporucend hod-
nota soucinitele pro-
stupu tepla pro pasivni
budovu, vnéjsi sténu
Upas, 20 = 0,18 az 0,12
[W/(m?2 K)].

Chyby pfi realizaci nizkoenerge-
tickych domt vznikaji jiz v rdmci pfi-
pravy $patnym vybérem parcely nebo
$patnou orientaci domu. Je jen velmi
maélo investorq, ktef{ jiz samotny sta-
vebni pozemek vybiraji s ohledem
na moznost umisténi nizkoenergetic-
kého nebo pasivniho domu. Jde prede-
v$im o zastinéni pozemku a moznost
orientace domu na jizni stranu. Idedln{
pozemek by mél umoznovat nesti-
néné umisténi domu a otoceni hlavni
fasddy s nejvétsi prosklenou plochou
od jihovychodu pfes jih po jihozdpad.
Optimalni tvar domu je kvadr, delsi
stranou otoc¢eny k jihu. K severu jsou
pak orientovany pomocné prostory
jako chodba, schodisté, hygienické
zazemi, technickd mistnost, vée s ma-
lymi naroky na prirozené osvétleni.

Nékteré projekty obsahuji ne-
dostatecné feseni detaild tepelnych
mosti s nedostate¢né presnym te-
pelnym vypocltem bez provedeni
optimalizace a neznalosti novych
materidli a technologii.

V neposledni fadé jsou to také
chyby vzniklé pti provadéni stavby,
predev$im chybné provedeni detailg,
které nejsou dostate¢né presné zpra-
covany jiz v projektové dokumentaci.
Ale i naopak, pouziti jinych materialti
s jinymi vlastnostmi nez jsou v projek-
tové dokumentaci muize vést k neod-
stranitelnym chybam.

I rekonstrukci stavajiciho objektu
je mozné dosdhnout nizkoenergetic-
kého standardu. Lze provést vyménu

»~Doba kamenna neskoncila proto, Zze dosly kameny,
ale protoze vznikly bronzové nastroje, které lidem vice

vyhovovaly.”
Jeroen van der Veer

vyplni otvort za kvalitnéjsi, s moz-
nosti tipravy jejich velikosti a umisténi,
pripadné upravit dispozici stavby, aby
obytné mistnosti a jejich hlavni okna
smérovala na jih. Nasledné provést za-
tepleni vnéjsich stén a soklu t¢innym
tepelné izola¢nim systémem, pro-
vést tepelnou izolaci konstrukei pod
urovni terénu a doplnit tepelnou izo-
laci do konstrukcee stfechy a podlahy.

Vybér vhodného vnéjsiho
tepelné izola¢niho kompo-
zitniho systému z pohledu
pouzitého izolantu

Vnéj$i tepelné izola¢ni kompo-
zitni systém je ucelena sestava slozek
skladajici se z lepici hmoty, tepelného
izolantu, kotevnich prvkd, zékladni
vrstvy vyztuzené sklenénou sitovi-
nou a omitky s podkladnim nétérem,
kterd je certifikovand jako celek a ne-
lze jednotlivé komponenty zaméno-
vat. Divize Weber ptindsi na trh vnéjsi

tepelné izola¢ni kompozitni systémy
s Nérodnim certifikdtem i s Evrop-
skym technickym schvalenim a jako
¢len Cechu pro zateplovani budov né-
které i s Certifikdtem kvalitativni t¢idy
A podle TP CZB 05-2007.

Vsudypritomny technicky pokrok
se pomérné dynamicky projevuje
i v oblasti zateplovacich systémt, ten-
kovrstvych omitek, lepicich a stérko-
vych hmot, ale i ve vyvoji tepelnych
izolantll pouzivanych ve vnéjsich
tepelné izola¢nich kom-
pozitnich systémech. Nej-
vice diskutované soucasti
kontaktnitho  zateplova-
ctho systému jsou tepelny
izolant zateplovaciho sys-
tému a omitka.

V soucasné dobé je na trhu po-
mérné velkd $kala izolanti pouzi-
vanych v zateplovacich systémech.
Nejvétsi pozornost je tfeba vénovat
ndvrhu tloustky izolantu, tak aby
spliioval nejen pozadavky na tepel-
nou ochranu budov, ale i pozadavky
na kondenzaci vodni péary v souvrstvi
v souladu CSN 73 0540. Ve fazi na-
vrhu je nutné pocitat taktéz s poza-
davky na pozérni bezpecnost staveb
podle norem pozarni bezpe¢nosti sta-
veb napt. CSN 73 0810, CSN 73 08 02.

Nejzndméj$im typem izolantu pro
vnéj$i tepelné izolaéni kompozitni
systémy jsou izola¢ni desky z péno-
vého polystyrenu s oznac¢enim EPS 70
E. Cislovka 70 ud4va pevnost izolantu
v tlaku kolmo k roviné desky v kPa
pti 10% deformaci. Nejpouzivanéjsi
variantou pro bézné stavby je bily po-
lystyrén, ktery vynikd predevsim dob-
rymi tepelné izola¢nimi schopnostmi,
nizkou objemovou hmotnosti a velmi
jednoduchym zpracovdnim. Jedna se
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v zateplovacich systémech. Jeho nevy-
hodou je nizkd pozarni odolnost, kterd
urditym zptisobem omezuje jeho pou-
Zit{ na nékterych objektech.

Ani u tohoto izolantu se vyvoj
nezastavil a dnes se hlavné na zatep-
lenych fasddach nizkoenergetickych
staveb ¢im dél vice prosazuje tzv. Sedy
polystyrén, ktery ma vylepsené te-
pelné izola¢ni vlastnosti a to az 0 20 %
(Ap = 0,032 W/mK) proti bilé varianteé.
Obé varianty jsou béznou soucésti
zateplovacich systémt weber therm,
napt. weber therm klasik nebo weber
therm elastik.

Dalsi modifikaci $edého fasddniho
polystyrénu je varianta Clima, kterd se
vyznacuje vysokou paropropustnosti.
Faktor difdzniho odporu izola¢nich
desek z $edého fasadniho polystyrenu
Clima p=10. Tyto izola¢ni desky jsou
soucasti systému weber therm clima.

Druhou nejvice pouzivanou sku-
pinou izolanti pro vnéjsi tepelné
izola¢ni kompozitni systémy jsou
vldknité minerdlni izolace na bazi ka-
menné viny. Vyhodami téchto izolaci
jsou pevnostni charakteristiky, velmi
vysokd paropropustnost a pozarni
odolnost. Soucinitel tepelné vodivosti
A u vldknitych minerdlnich izolaci
v ETICS se pohybuje od 0,036 W/mK
do 0,041 W/mK.

Pro zatepleni nizkoenergetickych
budov se pouzivaji predevsim nové
typy desek z minerélni vlny s pev-
nosti kolmo k roviné desky TR 10
kPa se soucinitelem tepelné vodivosti
Ap = 0,036 W/mK.

Naproti tomu desky (lamely) s kol-
mou orientaci vldken maji o néco horsi
tepelné izola¢ni vlastnosti a dodévaji
se v mens$im formdatu 1000 x 333 mm
nebo 1000 x 200 mm. Vyhodou je vy-
sokd pevnost v tahu kolmo k roviné
desky vyuzitelnd v zateplovacich sys-
témech s tézkymi povrchovymi dpra-
vami, $krdbanou minerdlni omitkou
weber.top nebo obkladovymi pésky
v systému weber therm keramik.
Plo$nd hmotnost povrchové upravy
nesmi prekrocit 20 kg/m?* Nevyhodou

téchto izolantti je horsi zpracovatel-
nost proti EPS a také vyssi cena. Tyto
izolanty se pouzivaji témér vzdy tam,
kde je pozirné bezpe¢nostnim fese-
nim pozadovdn zateplovaci systém
s tfidou reakce na ohen A2.

Z vy$e popsanych typl izolant(
vznikl v neddvné dobé kombinovany
izolant, ktery spojuje vyhody zpraco-
vatelnosti a tepelné izola¢n{ u¢innosti
expandovaného pénového polysty-
rénu (\p = 0,032 — 0,033 W/mK)
a pozarni odolnosti minerdlni vlny.
Jde o dvouvrstvy izolant, jehoz jadro
tvofi Sedy pénovy polystyrén a lic
desky mineraln{ vlna s podélnou ori-
entaci vliken v tloustce 30mm. Tyto
desky jsou dodévany ve formatu 1000
x 500mm. Jsou desky pro pouziti
do plochy, na ndrozi a do naprazi ot-
vord, popt. k zalozen{ systému. Tim se
vytvoi{ kompaktni obdlka s povrchem
z minerdlni vlny se zvy$enou pozarni
odolnosti. Tento typ izolantu je sou-
casti systému weber therm twinner.

Poslednim vyznamnym typem
izolantu pro zateplovaci systémy je
izolant na bazi fenolické pény, ktery
posunul tepelnéizola¢ni parame-
try izolaci pro fasddu o velky kus
doptedu. Diky nizkému soucdiniteli
Ap = 0,021 W/mK je velmi vhodny
pro pouziti v zateplovacich systémech
nizkoenergetickych budov. Tato izo-
la¢ni deska ma o 45% lepsi tepelné
izola¢ni vlastnosti nez klasicky bily
fasddni polystyrén. Velkou vyhodou
pfi névrhu nizkoenergetickych sta-
veb je moznost maximalniho sniZeni
tloustky obvodového plasté a tim zvy-
$eni podlahové plochy uvnitf objektu.
Fenolickd izola¢ni deska je soucésti
vnéjstho tepelné izola¢ntho kompo-
zitniho systému weber.therm plus
ultra.

Povrchova uprava

Jako povrchovad dprava
zateplovacich systémt nizkoenerge-
tickych staveb se tak jako u béznych

www.pronasdum.cz

staveb pouzivd tenkovrstvd omitka.
Dnes vsak diky novym trendim jsou
kladeny i nové pozadavky na povr-
chové tpravy zateplovacich systému.
Jiz nestaci béznd, tenkovrstva omitka
se zrnitou nebo ryhovanou strukturou.
Architekti a projektanti se snazi ztvar-
nit fasddy staveb pomoci kombinaci
rtznych povrchovych uprav. Projek-
tanty je velmi casto zddand kombinace
bézné tenkovrstvé omitky s obkladem
keramickym péaskem. Toto fe$eni pfi-
ndsi certifikovany zateplovaci systém
weber therm keramik, kde je jako po-
vrchovd Uprava pouzity cihelny nebo
keramicky obkladovy pések. Plo$na
hmotnost povrchové tpravy pro we-
ber therm keramik je omezena na 25
kg/m? a pro weber therm keramik mi-
neral 20 kg/m?. V nékterych pripadech
projektanti voli tézky keramicky ob-
klad na zateplovaci systém o tloustce
vétsi nez 20cm a takové reseni nenfi
nejvhodnéj$i. Z tohoto pohledu je
aplikace novych designovych omitek
pokrokem na poli findlni Gpravy za-
teplovacich systému. Ziskdme nejen
atraktivnéjsi vzhled, ale nemusime se
potykat s problémy, které ndm prindsi
tradi¢ni materidl.

Autor: Ing.Tomds Posta
Saint - Gobain Construction Products CZ,
divize Weber.

"weber

SAINT-GOBAIN

Néco o spolecnosti:

Weber je jednim z nejvyznamnéjsich
dodavatelli a vyrobcti vysoce kvalitnich
fasddni a zateplovacich systémd, stukovych,
tepelné izolacnich a sanacnich omitek,
ndtérd, vyrovndvacich a samonivelacnich
podlahovych hmot, lepidel na obklady
a dlazby. Nabizi komplexni skdlu reseni,
vyuzivd moderni technologie, zaloZzené na
nejvyssich technickych pozadavcich.

www.weber-terranova.cz
www.weber-panel.cz
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POLYSTYREN

nebo
VATA?

Tepelnych izolaci je na trhu celd fada, lisi se predevsim svym sloZzenim a oblasti pouziti. K nejznaméjsich patfi
expandovany polystyren ¢i mineralni izolace. Oba tyto materidly maji velmi Siroké moznosti uplatnéni v celé radé

aplikaci. Nasledujici ¢clanek Vam ptinasi o téchto dvou materialech podrobné informace a diivody, proc¢ se rozhod-

nout pro jejich pouziti.

Expandovany polystyren

Pénovy, nékdy je také pouzivin
nizev expandovany, polystyren EPS
patti pro své mimorddné vlastnosti
mezi nejpouzivanéjsi tepelné izo-
lanty. Pénovy polystyren je jeden
z materidld s nejlep$im pomérem
pevnosti a vlastni hmotnosti. Kromé
nizké tepelné vodivosti a nasdkavosti
se vyznacuje lehkym a pfijemnym
zpracovanim, odolnosti proti star-
nuti i ekonomickym fre$enim. Bilé
a v nejnovéj$im provedeni také sedé
izola¢ni desky si ziskaly v prabéhu
uplynulych padesiti let na stavbach
své pevné misto.

Zdakladni surovinou pro vyrobu
pénového polystyrenu je tzv. zpé-
novatelny polystyren. Ten se do vy-
robniho zdvodu dodavd ve formé
perli. Ty se pak nasledné predpénuji
plisobenim syté vodni péary v pred-
pénovacich zatizenich. Béhem to-
hoto procesu zvétsi perle sviij objem
na dvacetinu az padesatinu puavod-
nfho objemu a uvniti kazdé perle
vznikne jemnd bunéc¢nd struktura.
Predpénéné a vyzrilé perle mohou
byt nyni riznymi zpisoby zpraco-
vany na kone¢né vyrobky.

Nejrozsirenéj$im zplsobem
je ndslednd vyroba bloku a fezdnf
na desky. Rezéni blok na desky
se provadi teplym odporovym
dratem.

Prednosti EPS:

« velmi dobré tepelné izola¢ni
vlastnosti

« vyborné mechanické vlastnosti
« minimalni hmotnost

« jednoducha zpracovatelnost

« dlouha Zivotnost

« ekologicka a zdravotni neza-
vadnost

« trvala odolnost proti vihkosti

« biologickd neutralnost

« ekonomicka vyhodnost

« snadnd opracovatelnost - vy-
robky |ze fezat, vrtat, atd.

Mineralni izolace

Mineralni izolace mohou byt
tvofené skelnym ¢i kamennym vlak-
nem a podobné jako polystyren také
patfi mezi nejpouzivanéj$i tepelné
izolanty. Minerdlni izolace kromé
tepelné izola¢nich vlastnosti prindsi
i dalsi vyhody jakymi jsou zlep$eni
akustickych vlastnosti ¢i vyssi pozarni
odolnost ptivodni konstrukce. Mine-
ralnf izolace prosly také vyznamnym
vyvojem, jsou vyrazné Setrnéjsi pri
manipulaci, nez tomu bylo v minu-
losti a i dopad na zivotni prostredi,
diky vyznamnému prvku recyklace,
je ve srovndni s jinymi stavebnimi

Prednosti MI:

- nehorlavost

« velmi dobré tepelné izola¢ni
vlastnosti

« vysoka protipozarni odolnost

« vyborné akustické vlastnosti
z hlediska zvukové pohltivosti

« nizky difuzni odpor - snadna
propustnost pro vodni paru

« ekologicka a hygienicka neza-
vadnost

« vodoodpudivost - izola¢ni
materialy jsou hydrofobizované

- dlouha zZivotnost

+ odolnost proti dfevokaznym
Sklidciim, hlodavcdim a hmyzu

» snadnd opracovatelnost - vy-
robky |ze fezat, vrtat, atd.

« rozmérova stabilita pfi zmé-
nach teploty

materidly minimdalni. Vzdyt pfi pro-
dukci jedné tuny skelné ¢i 1,5 tuny
kamenné izolace se vyprodukuje tuna
sklenikového plynu CO,, nicméné jiz
za prvni rok tato izolace diky svym
vlastnostem zabrdni produkci 6 tun
CO,, které by jinak vznikly spalinami
v kotli, aby se kompenzovala tepelna
ztrata nezateplené stavby.

Z4kladni surovinou pro mineraln{
izolace z kamenného vlikna jsou



¢edi¢, struska a diabas. Po usklad-
néni v zdvodu se materialy za pomoci
koksu tavi v kupolové peci na roz-
tavenou lavu. Poté se roztavena lava
rozvldkni na jemna vldkna, kterd
se v tenkych vrstvach usadi na pas
sbérné komory a nésledné se ukla-
daji ve vrstvich na findlni pas dle
pozadavki na cilovy vyrobek. V tvr-
dici komote se materidl vytvrdi a na-
teze pomoci pil dle pozadovaného
tvaru. Hotové vyrobky se pak zabali
v balicim centru a ¢ekaji v expedic¢-
nim skladu na transport k cilovému
zdkaznikovi.

Je vyhodnéjsi pouzit
mineralni vatu ¢i polystyren?

Na tuto otdzku nelze jedno-
zna¢né odpovédét, kazdy z materidla
md své prednosti v urditych aplika-
cich a do téch se prevdzné pouziva.
Otdzka poslednich let v$ak neni kla-
dend ve formé, zda je vhodnéjsi poly-
styren ¢i vata, ale zda nelze vyuzit to
nejlepsi z obou materild a udélat né-
jakou kombinaci vyrobki. Odpovéd
je kladna a diky tomu vznikly kom-
binaci vzdy téch lepsich vlastnosti
z obou materidld vyrobky typu Isover
Twinner ¢i systémova feSeni Isover
SG COMBI ROOF, Isover STEPcross
¢i systém nadkrokevniho zatepleni
s vyrobkem Isover TRAM EPS.

Jaké jsou tedy jejich vlastnosti
a predevsim vyhody?

Isover Twinner

Isover TWINNER je sendvi-
¢ové, tepelné a zvukové izola¢ni
deska, kterd je tvofena izola¢nim ja-
drem z grafitové izolace Isover EPS

GreyWall se zvySenym izola¢nim
uc¢inkem a kryci deskou Isover TF
PROFI tloustky 30mm. Spojeni je
provedeno pramyslovym slepenim
pomoci PUR lepidla, které zajistuje
vysokou pevnost v tahu i smyku
a umoziuje ekonomickou vyrobu
izola¢nich desek pro energeticky
usporné objekty v tloustkach 100 -
300mm. Dtuvodem spojeni je nale-
zeni feSeni, jak zateplovat stavajici
panelové objekty jen z jednoho typu
materialu, ktery zdroven splni pfisné
legislativni pfedpisy v oblasti pozarni
bezpecnosti. Spojeni EPS a MW se
ukdzalo jako velmi zajimavé feseni.

Isover SG COMBI ROOF

Isover SG COMBI ROOF je sys-
tém kombinované tepelné izolace pro
lehké stfe$ni plasté s pozarni odol-
nosti az REI 45, sloZeny ze vzdjemné
se prekryvajicich desek mineralni
izolace (MW) a pénového polysty-
renu (EPS). Nejcastéji pozadovanou
tloustkou mineralni izolace pro po-
zarni odolnost 30 minut je 2 x 30 mm
a do pozadované tloustky se doplni
polystyren, naptiklad Isover EPS 100
S. Opét zde bylo velmi elegantné do-
cileno vysoké pozarni odolnosti pi-
vodni konstrukce.

=

Isover STEPcross

Uspornym feenim pfi za-
chovini tepelné izola¢nich, od-
kladovych a zaroven pochozich
vlastnosti pady je kombinace mi-
neralni vaty a EPS. Novy systém

www.pronasdum.cz

Isover STEPcross vyuzivd pevnosti
EPS trdmct v kombinaci s tepelnou
ucinnosti mék¢ich desek z minerdl-
nich vldken. Aplikace je jednoduchd
bez tepelnych mostd a s minimadl-
nim zatiZenim stropu.

Nadkrokevni systém
zatepleni Isover

Zajimavou alternativou ke kla-
sickému zatepleni mezi a pod kro-
kvemi je i systém zatepleni nad
krokvemi od spole¢nosti Isover.
Systém kombinuje vyhody vysoké
pevnosti vyrobku Isover TRAM
EPS a tepelné izola¢nich parame-
tri minerdlni izolace. Lze tak zis-
kat levny a vysoce vykonny systém
s minimalizaci tepelnych mosti.

Autor: Ing. Karel Sedldcek, Ph.D.

Divize Isover, Saint — Gobain Construction CZ a.s.

Pocernickd 272/96, 108 03 Praha 10
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—L2  Cesky vyrobce kotl{
na www.thermona.cz

Thermo

e PLYNOVE KOTLE « ELEKTROKOTLE
« KONDENZACNI KOTLE «SOLARNISYSTEMY
« KASKADOVE KOTELNY - vykon do 1440 kW

KASKADOVE KOTELNY

efektivni feseni vytapéni
bytovych domi
a dalsich objektu

Vyhody kaskadovych kotelen Thermona

« vysoka uspora provoznich nakladu
 velmi rychla navratnost investice

« ekonomicky nenarocné reseni regulace
kaskadové kotelny

- Siroka modulace vykonu celé kotelny
od minimalniho vykonu jednoho kotle
(napi. 13 - 720 kW)

« automaticky provoz
 jednoducha a rychla montaz

- maly obestavény prostor bez nutnosti
zastavéni podlahové plochy

« kompletni feSeni vytapéni vcetné
ohirevu vody v externim zasobniku
« moznost spojeni se solarnim systémem

 kaskada pracuje i pri poruse 1 nebo vice
kotlii bez preruseni dodavky tepla

THERMONA, spol. sr.o. « Stara osada 258 « 664 84 Zastavka u Brna
Tel.: 544 500 511 « Fax: 544 500 506 « obchod@thermona.cz



CISTA PITNA VODA
SE SYSTEMEM
RAUTITAN

www.pronasdum.cz

Voda je Zivot - a Cista pitna voda je nasim nejcennéjsim jménim. Lidé, ktefi si uvédomuji hodnotu svého zdravi,

dnes prikladaji maximalni vyznam kvalité pitné vody, vyhovujici vysoce naro¢nym hygienickym standardiim.

Pitnd voda je nedilnou soucésti
naseho kazdodenniho Zzivota a hraje
velmi dtlezitou roli. Vidy vychdzime
z toho, Ze Cistd a hygienicky nezi-
vadnd voda tece z naseho vodovod-
niho kohoutku. Vysoka kvalita vody,
ale neni samoziejmosti. Dodava-
telé pitné vody nesou zodpovédnost
pouze za doddvku k Vasi domovni
pripojce. O kvalité tak rozhoduji po-
sledni metry rozvoda ve Vasem domeé.

A proto: dbejte na kvalitu!

Zajistéte si hygienicky nezdvad-
nou pitnou vodu pro Vs i Vasi ro-
dinu. Firma REHAU Vés podpori
systémem RAUTITAN, ktery odpo-
vidd nejndro¢néj$im normdm a spl-
nuje predpisy pro kvalitu pitné vody.
Vé&$ instalatér si mlze vybrat ze
$iroké nabidky sortimentu pravé
ten spravny: pruzné nebo tvarové
stabilni trubky, ndsuvné objimky
polymerové, mosazné nebo z oceli —
kazdy prvek je maximalné bezpeény
a odolny.

Kdo od zacétku investuje do bez-
pec¢ného systému s dlouhou zivot-
nosti, jako je RAUTITAN, vyhne se
nepfijemnym prekvapenim a prispiva
k zachovédni hodnoty nemovitosti,

stejné jako zdravi jejich obyvatel
Pouze spravnd instalace pitné vody
chrani spolehlivé proti znecisténi le-
gionellou a dal$imi patogeny.

Urceni spravné dimenze.

Splachovaci nadrzky se stop tla-
¢itkem a ostatni dsporné techniky
prabézné snizovaly v minulych le-
tech spotiebu vody.

Casto proto sta¢i mensi pramér
trubky — krok, ktery m4 vice vyhod:
Mensi mnozstvi vody v potrubi zlep-
$uje hygienu a zdroven prindsi vice
komfortu. Doba, kdy za¢ne voda v po-
zadované teploté vytékat ze sprchy
nebo kohoutkuy, je podstatné kratsi.

Ani metr instalace navic.

Miélo pouzivané nebo nepouzivané
useky potrubi se mohou stat zdrojem
zarodkd, které neustdle infikuji cely
systém. Oddélené potrubi WC pro
hosty nebo vnéjsi napojeni v zahradé,
ovéem i rezervy pro pozdéjsi rozsi-
feni vodoinstala¢ni sité, to jsou véci,
kterym byste se méli pfi pldnovani
vyhnout. V novostavbé je nutné radit
mistnosti tak, aby instala¢ni trasy byly

co nejkratsi, a jesté lépe zajistili pra-
béZnou vymeénu vody v potrubi.

Izolace Vam pfiinasi usporu.

Pokud nejsou trubky na vodu
izolovany, nebo jsou izolovany jen
nedostate¢né, nebo pokud trubky
na teplou a studenou vodu dokonce
probihaji pfimo vedle sebe, miize se
voda jiz pri kratkém stani ohfét nebo
ochladit a tak vytvorit idedlni zivotni
podminky pro zarodky. Zde poméaha
spravnd izolace, kterd Vam vyrazné
sniz{ spotfebu energie na ohfev teplé
vody.

Pro ziskdni vice informaci navstivte
strdnky www.rehau.cz, nebo kontaktujte
nase odborniky na gt.cz@rehau.com

Kontakt:

REHAU, s.r. 0.

Obchodni 117,

251 70 Cestlice,

Tel:272 190111,

E-mail: gt.cz@rehau.com

(D)
~ REHAU

Unlimited Polymer Solutions
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VETRANI™

V BYTOVYCH DOMECH |

..__- l

Energeticky Usporny diim musi byt tésny, aby neztracel zbytecné teplo infiltraci. U zdénych domii s modernimi
okny se da celkem bez problémi docilit dobré tésnosti, coz je vyhodné z hlediska energetického, ale uz ne tak
dobré z hlediska kvality vzduchu v domé. Do vzduchu se totiz uvoliuji zplodiny naseho metabolismu, predevsim
oxid uhlicity, vodni para a tékavé organické latky.

Bez vymény vzduchu se
neobejdete

Pfi bézné cCinnosti vyprodukuje
jedna osoba za hodinu asi 15-20 li-
tri oxidu uhlic¢itého a pro udrzeni
tohoto limitu je nutné mnozstvi Cers-
tvého vzduchu nékde mezi 20-30 m3
za hodinu na kazdou osobu.

Vareni je dal$im velkym zdrojem
emisi (vodni péra, pachy nebo oxidy
dusiku pfi pouziti plynovych spo-
raku). Suseni pradla nebo sprchovani
rovnéz produkuje mnoho vlhkosti,
kterd muze vést v nedostatecné vé-
tranych koupelnich ke kondenzaci
na sténach a vzniku plisni. Laserové
tiskdrny zase uvoliuji do ovzdusi
mald mnozstvi vysoce jedovatého
a drazdivého ozénu.

Také v posledni dobé oblibeny
desinfek¢ni prostfedek Savo produ-
kuje vyrazné drazdivé emise. Z na-
bytku, koberct ¢i podlahovych krytin
se uvolnuje celd rada organickych
latek — bézné se pouzivd souhrnny
ndzev ,tékavé organické slouceniny*
Nékteré z téchto latek jsou zdravi
$kodlivé nebo maji nepiijemny pach.
Limity pro fadu takovychto latek sta-
novuje Vyhlaska ¢. 6/2003.

V modernim tésném domeé je sa-
movolnd vyména vzduchu uz prilis

mal4, nez aby zajistila potfebnou kva-
litu vnitfniho prostfedi, a je proto
zcela nezbytné zajistit primérené
vétrani. Za primérené vétrani se po-
vazuje vyména vzduchu rozmezi{ 0,3
az 0,6 objemu za hodinu v dobé, kdy
jsou mistnosti obyvéany, a ptiblizné
0,1 objemu za hodinu, kdy v nich
nikdo neni (pro tcely energetickych
vypocltll se bere primérnd vymeéna
vzduchu 0,5/hod).

Narazové vétrani otevienim
oken

Nejjednodus$im resenim je pra-
videlné vétrdni otevienim oken.
tilehlych sténdch budovy a udélat
pravan. Jednoduchym vypoctem se
dd dolozit, ze takovéto vétrani je vice
nez dvakrit energeticky dspornéjsi
nez vétrani pootevienym oknem,
ventila¢ni klapkou nebo mikroven-
tila¢ni sparou, kterymi jsou nékterd
moderni okna vybavena. Zdikladni
nevyhodou tohoto postupu je ov-
$em to, Ze se pri takovémto vétrani
kratkodobé neptijemné snizi teplota.
To méa za nésledek zvysené ndklady
na energii potfebnou k ohfevu vzdu-
chu v mistnosti na pottebnou teplotu.

Mikroventilace

Néktefi vyrobci oken nabizi tak-
zvanou mikroventilaci, tj. moznost
vytvoreni urcité S$térbiny, kterou
muze pronikat venkovni vzduch.
Vyhodou je, ze na vétrdn{ nemusime
myslet a nedochdzi k poklesu teploty
jako u vétrani plné otevienym oknem.
Od mikroventilace ale rozhodné ne-
lze cekat, ze zajisti pfimérené vétrani
za v$ech okolnosti. V zimé, pokud je
rozdil teplot velky nebo pokud foukd
vitr, mize byt vétrani prili§ vysoké.
Naopak v teplych obdobich za bez-
véti{ nedochdzi k vétrani prakticky
vibec. Zjednodusené fe¢eno mikro-
ventilace miize pomoci, pokud je po-
uzivana s rozmyslem a jako doplnék
klasického vétrani.

Nucené vétrani pomoci
ventilatoru

Soucasné moderni typy venti-
latora zajisti vice méné konstantni
a zpravidla nastavitelny pratok
vzduchu. Nevyhodou je wurditd
hlu¢nost ($uméni), a pochopitelné
urcitd (nastésti pomérné mald)
spotieba elektrické energie. Daleko
vétsim problémem jsou ventila¢ni



systémy, které slouzi v bytovych do-
mech 30 i vice let beze zmény. Ven-
tilatory jsou ¢asto ¢dste¢né, ¢i zcela
nefunké¢ni. Absence pachové klapky
zpusobuje pfenos pachti odvétrava-
cim potrubim do okolnich bytd. Né-
ktefi uzivatelé byttt se tomu brani
ucpanim ventildtoru (napf. prekry-
tim pomoci igelitu), ¢imz vyrazné
zhorsuji kvalitu vzduchu ve svém

bytu. Zde je na misté provést cel-
kovou revizi ventilaéniho systému
v bytovém domé pomoci kame-
rového systému a ndsledny ndvrh
feSeni. Tim muze byt regenerace
stavajici ventilace (¢isténi odvétra-
vaciho potrubi, vyména ventilatorq,
instalace antipachovych klapek),
nebo ndvrh kompletné nového
systému vétrani v domé. Néklady

Rekuperacni jednotka Venus je vzduchotechnické zatizeni, které nasdva potrubim vzduch
z venkovniho prostfedi a pfedava mu teplo z odvéddéného (ohfatého) vzduchu, aniz by doslo
k jejich promiseni.

www.pronasdum.cz

na efektivni vétrani se tak mohou
pohybovat od nékolika tisic az
po nékolik stovek tisic K¢.

Nucené vétrani s rekuperaci
tepla

Jedinou moznosti, jak tepelnou
ztrdtu vétrdnim vyrazné snizit, je
rekuperace (zpétné ziskdvani tepla)
z vypousténého vzduchu. Reku-
perace je ovSem mozZnd jen Vv sys-
témech s nucenou ventilaci. Pri
rekuperaci tepla dojde k preddni
tepla z pouzitého vzduchu odché-
zejictho z budovy do cerstvého
vzduchu nasdvaného zvenku. Tato
vyména tepla probihd ve vyméniku
tepla, ktery je hlavni soucddsti re-
kupera¢ni jednotky. Dnes nejvice
pouzivané rekuperdtory jsou tzv.
protiproudé diagondlni, které dosa-
huji G¢innosti az 95 %. Predstavite-
lem této technologie je rekuperac¢ni
jednotka Venus vhodn4 jak pro by-
tové jednotky, tak pro rodinné domy,
bytové domy a administrativni bu-
je z hlediska pozadavku na vyménu
vzduchu dostate¢ny pro byt o veli-
kosti cca. 70 m? Ovladdni jednotky
je bud manudlni, nebo automatické
v kombinaci s riznymi typy cidel
— pohybové (spind v reakci na po-
hyb v daném prostoru), CO, (spind
na zdkladé prekrocdeni limitu CO,
v mistnosti) a vlhkosti (spind pfi
prekroceni limitu vlhkosti v kou-
pelné). Diky rekuperaci ma vzduch
v byté stdlou teplotu, snizi se hluk
z ulice (nemusite otevirat okna), je
Cisty (filtr zachyti ¢astice o velikosti
1-3 mikrony), snizi se vlhkost a tim
i riziko vzniku plisni.

Kontakt:

AISECQO, s.r.o0.
Vinohradskad 74

618 00 Brno-Cernovice
733125180
obchod@aiseco.cz
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V uspora energie A vice pohodli Alesdngbandof 8 AFG

THERM X2 - MODERNI DESKOVA TELESA = VYTAPENI SOUCASNOSTI

Aneb jak

pohodiné usetiit

az 11% nakladu a0

na vytapéni e 25%

kratsi doba ohfevu

100 %

vyssi tepelné zareni

1%

vyssi Uspora energie

ProtoZe nejvétsi spotfeba energie v domacnostech pfipada na vytapéni, jsou v této oblasti také nejvétsi moznosti uspor.
Na druhé strané je pro nas ovdem dulezité, aby viechny prostory naseho obydli splfiovaly individualni pozadavky na
tepelnou pohodu. Maximalni pocit pohodli a sou¢asné minimalizovana spotieba energie — jak by to mohlo fungovat?
Zatimco u dosavadnich deskovych otopnych téles se vSechny desky zahfivaji soucasné, protéka topné médium
u ThermX2 nejprve Celni deskou. Za normalnich podminek plné postaci vykon predni desky a dalsi se ohfivaji jen
nepatrné. Teprve se stoupajici potfebou vykonu pfispéji i ostatni desky vysokym konvekénim vykonem k rychlému
ohfati prostoru. VSe probiha zcela automaticky, diky inteligentnimu prednastaveni z vyroby, tedy bez moznosti
chybného zasahu uzivatelem.
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RESENIM JE INOVACNI PATENTOVANY PRINCIP Therm X2 SERIOVEHO PRUTOKU



